Krakow, 18 listopada 2015

Medycyna estetyczna bez tajemnic

Na czym polega starzenie sie twarzy i jak skutecznie jg odmftodzi¢? Ktore zabiegi poradzq sobie z
danym problemem urodowym, a ktorych lepiej unikac¢? Jak rozpoznac dobrego lekarza i gabinet
medycyny estetycznej? Odpowiedzi na te i inne pytania mozna znaleZzé w ksigzce doktora Marka

Wasiluka pt. ,Medycyna estetyczna bez tajemnic”, ktora wtasnie pojawita sie w ksiegarniach.

Ksigzka doktora Marka Wasiluka pt. ,,Medycyna estetyczna bez tajemnic” ukazata sie 15 listopada,
naktadem Wydawnictwa Lekarskiego PZWL. To nie tylko pierwsze tego typu, tak szerokie i
kompleksowe kompendium wiedzy na temat medycyny estetycznej, ale réwniez bardzo ciekawa
opowies¢, wciggajaca czytelnika w tajniki poprawiania urody. Co wazne, napisana jest w sposob,

ktdry z pewnoscig zainteresuje zardwno pacjentow, jak i samych specjalistow.

Ksigzka w lekki sposéb przedstawia nowoczesne, podyktowane swiatowymi trendami podejscie do
medycyny estetycznej. Opisane sg w niej wszystkie typowe problemy estetyczne oraz sposoby na
to, jak powinno sie je leczyé, a z czego absolutnie nie powinno sie przy nich korzystac. Znajdziemy
w niej rowniez przekrdj zabiegdw, urzadzen i metod terapeutycznych wraz z opisem ich mozliwosci
i sposobow dziatania. Jest tez caty dziat poswiecony wyjasnieniu starzenia sie twarzy oraz jej
odmtadzaniu. A to wszystko na podstawie wieloletniego i miedzynarodowego doswiadczenia

autora, zilustrowane zdjeciami i okraszone opisami prawdziwych przypadkow.

Cos dla amatora i specjalisty

Osoby zainteresowane dbaniem o swojg urode mogg wynies¢ z ksigzki cenng wiedze na temat
tego, jak wybra¢ dobrego lekarza medyny estetycznej. Znajdg tu réwniez odpowiedz na pytanie, co
jest wazniejsze: dobrze wyposazony gabinet czy doswiadczony specjalista? Bedg mie¢ swiadomos¢
istnienia réznorodnych zabiegéw (takze tych, ktére sg pomijane przez wielu lekarzy) i Swietnie

orientowac sie, w czym mogg mu one im pomac.

Natomiast lekarze i kosmetolodzy na pewno poznajg dzieki ksigzce innowacyjne, najbardziej
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zaawansowane metody terapeutyczne. Zrozumiejg tez dziatanie nowoczesnych technologii
wykorzystywanych w urzadzeniach przeznaczonych do stosowania w gabinetach medycyny
estetycznej. Poza tym dowiedzg sie, czym kierowac sie przy zakupie sprzetu i jak zapewnié

bezpieczenstwo swoim pacjentom.

Co wazine, to wszystko przedstawione jest w sposdb bardzo obiektywny, na podstawie
doswiadczenia praktyka i nieprzefiltrowane przez marketing producentéw sprzetu i preparatéw

medycznych.

Autor — ekspert i pasjonat

Autor ksigzki, doktor Marek Wasiluk, jest specjalista medycyny estetycznej, ktérg praktykuje od

2008 roku w zatozonym przez siebie warszawskim Centrum Medycyny Nowoczesnej Triclinium.

Jest wielkim pasjonatem swojego zawodu, dlatego ciggle poszukuje nowych rozwigzan
medycznych, a nawet tworzy wtasne autorskie terapie i tgczy zabiegi w nowatorski sposéb, tak aby
zwiekszac¢ ich skutecznos$é. Stale poszerza i udoskonala w swojej klinice metody leczenia, dzieki
czemu Triclinium jest wyposazone w kilkadziesigt zaawansowanych, czesto unikatowych urzadzen

medycznych.

Szczegolnie interesuje sie laseroterapig. Jego niesztampowe podejscie i duzy wachlarz metod,
jakimi dysponuje, umozliwiajg skuteczne leczenie wielu odmian trudnych problemoéw estetycznych,

takich jak rozstepy, przebarwienia o podtozu hormonalnym czy blizny.

Doktor Marek Wasiluk od ponad trzech lat dzieli sie swoimi doswiadczeniami na blogu
marekwasiluk.pl, a niedawno postanowit je spisa¢ i wyda¢ w formie ksigzki, ktéra obecnie ma

SWO0jg premiere.

GQ; g°°d

agencja public relations



